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Vorwort
- = -

Die Crew eines Opti
besteht Uiblicherweise aus
einer Seglerin bzw. einem

Segler und einer meist
mehrkopfigen
Hilfsmannschaft
(Eltern ... Sklaven ...)

Fiir Opti-Crews, die noch
neu im Geschaft sind und

nach Informationen zum
richtigen keln und
Segelfer hen des

Opti suchen, sind diese
Hinweise gedacht.

Sie stammen vielfach aus
Diskussionen mit
erfahrenen Optitrainern

und stellen dennoch
keinesfalls der Weisheit
letzen Schluss dar.



