Die Ausrustung: Ausreitgurte

Die Ausreitgurte sollten mit Gummiziigen
nach oben gespannt

werden (So kann der Fuld der Seglerin /
des Seglers schnell unter den Gurt gleiten)

Die Ausreitgurte sollten gepolstert sein
Die Ausreitgurte konnen am
vorderen Ende und/oder am

hinteren Ende
nach oben gespannt werden.
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